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график соответствия возраста и роста • мальчиков • с рождения до 2-х лет (z-показатели)см

возраст в месяцах
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примечание: линии разметки в таблице роста (под номерами 1, 2, 3, -1, -2, -3) называются линиями z-показателей; 
  они указывают, на сколько баллов значение превышает или не доходит до срединного значения (т.е. z-показателя 0).

Таблицы роста

рождение
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возраст в месяцах

24

30

33

21

36

27

39

18

55

65

70

50

75

60

80

90

45

85 

95

13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

источник: Всемирная Организация Здравоохранения
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примечание: линии разметки в таблице роста (под номерами 1, 2, 3, -1, -2, -3) называются линиями z-показателей; 
  они указывают, на сколько баллов значение превышает или не доходит до срединного значения (т.е. z-показателя 0).
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график соответствия возраста и веса • мальчиков • с рождения до 2-х лет (z-показатели)кг
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возраст в месяцах

примечание: линии разметки в таблице роста (под номерами 1, 2, 3, -1, -2, -3) называются линиями z-показателей; 
  они указывают, на сколько баллов значение превышает или не доходит до срединного значения (т.е. z-показателя 0).
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примечание: линии разметки в таблице роста (под номерами 1, 2, 3, -1, -2, -3) называются линиями z-показателей; 
  они указывают, на сколько баллов значение превышает или не доходит до срединного значения (т.е. z-показателя 0).
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сроки развития навыков

ходит с поддержкой

ползает на четвереньках 

стоит с поддержкой

сидит без опоры

стоит самостоятельно

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

дв
иг

ат
ел

ьн
ы

е 
на

вы
ки

возраст в месяцах

примечание: на графике отмечены шесть основных навыков, важных для физического развития ребенка в период с 4 до 18 месяцев, и конкретный возраст, 
  в который дети обычно осваивают эти навыки

рождение
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